Keratin Komplex

Pripravok podporuje rast vlasov, obmedzuje ich Stiepivost a lamavost, je vhodny
pre regeneraciu nechtov a pokozky. Posilhuje kvalitu vlasov, pomaha pri ich zvySenom

vypadavani, udrzuje prirodzenu kvalitu vlasov a ich pevnost.
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Keratin Komplex

\/jziva vlasov od korienkov. Pre zdravé a silné vlasy.

Obsahuje unikatnu kombinaciu vyvazeného mnozstva rastlinnych extraktov, vitaminov, mineralnych latok a délezitych aminokyselin, ktoré posobia
vn{tri organizmu, vyZzivuja vlasy priamo od korienkov a st¢asne prispievajd k udrzaniu prirodzeného stavu zdravych vlasov.

Aminokyseliny st zakladnymi stavebnymi kamenmi ,vlasovej” bielkoviny keratin, ktora vytvara struktdru vlasov i nechtov a rozhoduje o ich kvalite.
\/yznamny vplyv na kvalitu vlasov majd i dalSie latky, ako napr. biotin, selén a zinok, ktoré prispievaji k zlepSeniu vzhladu a Struktdry oslabenych viasov
aich rastu. Aktivne p6sobi na kmeroveé bunky vlasového folikulu a tak Gcinne obmedzuje padanie vlasov, napriklad v priebehu menopauzy.

Keratin - je zodpovedny za silu a pruznost' vlasov, ich kvalitu a predovSetkym Struktdru. Rovnako ako z pleti sa s pribldajtcim vekom vytraca kolagén
a plet' tak straca svoju pruznost, je to tak aj pri keratine. Ubytok keratinu z nasich vlasov ma na svedomi prave starnutie (keratin sa zacina vytracat'
okolo 40 rokov), ale aj vaznejsie choraby (alopécia) alebo velké hormonalne vykyvy (napriklad pocas tehotenstva a po porode). Zaroven méze sposaobit’
stratu keratinu vysoka chemicka a mechanicka zataz vlasov.

Aloe vera - Dodava pokozke vlhkost, podporuje regeneraciu buniek a pozitivne vplyva na tvorbu kolagénu. Aloe Vera plet' osvieZia a zanechajd ju
jemn( a pruznd. Po ich dlhsom pouzivani vyzera plet' mladsie a sviezejSie. Zvlhcujace G&inky Aloe Vera si mimoriadne prospesné predovsetkym pre
suchy typ pleti.zabranuje vysisaniu pokozky, plet' oSetri a pomoze jej zachovat'si vihkost.

Kremik - je nevyhnutny pre spravne fungovanie buniek, tkaniv a syntézu vitaminu B1 v ludskom organizme. Prispieva k posilneniu kosti. Je nevyhnuty
pre rast vlasov, nechtov a zubov. Chrani kozu pred ochabovanim a rozjasfuje oci. Preto je nazyvany mineralom krasy.

Extrakt z hroznovyjch jadierok - je jednym z najsilnejsich antioxidantov na svete, ktory v prvom rade chrani pred starnutim buniek, je vysoko biologic-
ky dostupny. Antioxidanty vSeobecne napomahajd pri poskodzovani genetického materialu. V tomto pripade blahodarne p6sobia na dosiahnutie
pruznej a hladkej kozZe, hustych vlasov.

Zinok (Glukonan zinocnaty) prispieva k udrzaniu zdravych nechtov a pokozky, prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému, k spravnej
syntéze bielkovin.

Selén (L- Selenometionin) prispievaji k udrzaniu zdravych nechtov

Vitamin B1,B2,B3,B5,B6 vypadavanie vlasov ,akné, nervové poskodenie, svrbenie, vypadavanie vlasov, anémia, hypertenzia, opuchy, dermatititda.
Dostatok B vitaminom podporuje rast vlasov a zastavuje ich vypadavanie. lyZivuje totiz Specialne bunky vlasovych folikulov.K B vitaminom, o ktorych
savie, Zze mOzu zvratit' padanie vlasov, patria B3, B5, B6 a B12. Podobne, deficiencia vitaminu B1, B2, B3 a B5 spdsobuje vypadavanie vlasov a sprav-
na suplementacia ho méze zastavit. Pri o5etrovani padajdcich vlasov sa osvedcilo skombinovat' B vitaminy so zinkom. Spolu tak mézu zvysit' produk-
ciu dihydrotestosteronu (DHT). DHT sa syntetizuje z testosterénu a je povazovany za hlavna pri¢inu androgénnej alopécie. Sposobuje rapidny Gbytok
vlasowych folikulovych buniek, ¢o do poctu aj aktivity. Preto je potrebné okamzité dodanie B vitaminov, aby bolo mozné zvratit' vypadavanie vlasov
vyvolané DHT.

Kyselina Listova zohrava Glohu v procese delenia buniek, prispieva k spravnej latkovej premene délezitej pre tvorbu energie, prispieva k znizeniu
vycerpania a (navy.

D - Biotin je vo vode rozpustny vitamin, ktory patri do skupiny vitaminov B. Biotin je Zivina, ktora nam pomaha uchovavat' atraktivny vzhlad, pretoze
ma dblezith Glohu pri udrzZiavani zdravych vlasov a pokozky. Niekedy je tieZz ozna¢ovany ako vitamin H z nemeckych vyrazov pre vlasy a pokozku —
"Haar und Haut".

Biotin pdsobi v tele tiez ako koenzym, ktory je potrebny pre metabolizmus makronutrientov (ako st mastné kyseliny, aminokyseliny a sacharidy). To
znamena, Ze ked'jeme potraviny, ktoré si zdrojom tukov, bielkovin a cukrov, biotin pomaha premienat’ a vyuzivat' tieto makronutrienty na telesnd
energiu, spravne psychologické funkcie a na uskutocnovanie fyzickych aktivit.

O¢inky biotinu:

» ma priaznivy G¢inok na pokozku tela a pomaha ju udrziavat' v dobrom stave
= prispieva k udrzaniu zdravych vlasov

= prispieva k normalnemu metabolizmu

» vhodny v pripade intenzivnej (navy a pocas zotavovania

= prispieva k zachovaniu normalnych psychickych funkcii

Zelezo mikroenkapsulované (Sacharat zelezitj) Doplnenie zeleza v tele moze byt klii¢om k obnoveniu rastu vlasov. Zelezo je Zivotne
dolezité pre prenos kyslika do buniek v celom tele, vratane vlasovych folikulov. Pre produkciu vlasov je potrebny dostatocny
prisun Zeleza.

Med' (Glukonat med'naty) prispieva k udrzaniu zdravych spojivovych tkaniv a k zdravej pigmentacii vlasov a pokozky.

L — Glutamin vegan je d6lezita aminokyseling, ktora sa podiela na mnohych metabolickych procesoch v tele.
Zabezpecuje prenos dusika medzi tkanivami.

Acerola extrakt z obsahom prirodného vitaminu C prispieva k normalnej tvorbe kolagénu,
k spravnej funkcii krvnych ciev a k spravnej funkcii chrupaviek. Prispieva k udrzaniu
spravneho fungovania imunitného systému pocas intenzivnej telesnej namahy a po nej.
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